éld az életed.

o00000
’
Je00000s

;00000000
00000007’
000000’
0000°’

orthotics
Betegtajékoztaté a hasznalathoz:

DMO® Egyedi gyartasu szenzoros mellény

:

www.dmorthotics.com




Termékeink.

A DM Orthotics a klinikusok kérésére adott valaszként hozta létre a DMO®
Szenzoros termékcsaladot, amelybe olyan kompresszids termékek tartoznak,
melyek megerdsité elemek nélkul javitjak a proprioceptiv visszacsatolast és
a térzs stabilitasat. Amint azt a név is elarulja, a termékcsaladot szenzoros
nehézségekkel kiizd6k tamogatasara fejlesztették.

Az ortézis szOvete altal kifejtett nyomoderdék javithatjak a neuro-szenzoros
rendszeren keresztlil az agyba érkezé proprioceptiv visszacsatolast. Ez
befolyasolja az izomténust és a testtudatot, amely javithatja a test azon
képességét, hogy érzékeli a helyét, mozgasat és cselekedeteit.

A mély nyomas hatasa segitheti a tulzott és az alacsony tlrésu érzékszervi
prezentaciok mérséklését, aminek eredményeként pozitiv valtozas all be

a torzs stabilitasaban, a test orientaciojaban és javul a térérzékelés. Ezek
kombinalva javithatjak a finom és brutté motoros készségeket.

A DMOP® személyre szabott szenzoros termékei egyedileg, személyre
szabottan késziilnek, a pantokat és a nyilasokat kivétel nélkiil
egyedileg irjak fel az adott beteg funkcionalis sziikségleteinek és
preferenciainak megfeleléen.

Lépjen veliink kapcsolatba!

Ha szeretne tobbet tudni a DMO® termékcsaladrdl, forduljon a DMO®
terlletileg illetékes szolgaltatdjahoz vagy forgalmazojahoz. Ha nem tudija,
kihez kell fordulni, kérjluk, keresse kdzvetlenil a DM Orthotics vallalatot!
E-mail: admin@dmorthotics.com Honlap: www.dmorthotics.com
Telefonszam:

+44 (0) 1209 219205

Hogyan hasznaljak termékeinket a betegek?

A DM Orthotics egyedi gyartasu ortotikus eszkdzok egyetlen beteg
kizarélagos hasznalatat szolgaljak a testtartas és az izlletillesztés
tamogatasara és korrigalasara. Az eszkdzoket kizardlag az viselheti, akinek
azokat felirtak és akinek egyedileg elkészultek.

A DM Orthotics egyedi gyartasu ortézisei kivétel nélkiil orvostechnikai
eszkoéznek mindsiilnek a 2017/745/EU rendelet (MDR) értelmében és
deklaraltan megfelelnek az MDR II. és lll. mellékletében megfogalmazott
szabalyozasnak, valamint az ortotikus eszk6z fogalommeghatarozasa
ala tartoznak: merevitd, sin vagy mas mesterséges kiils6 eszkoz,

amely a végtagok vagy gerinc megtamasztasara vagy a relativ mozgas
megakadalyozasara vagy elésegitésére szolgal.

Az eszkdzboket ugy tervezték meg és allitjak eld, hogy megfeleljenek az
orvostechnikai eszkdzokrél sz6l6 2017/745/EU rendelet (,MDR”) vonatkozé
kovetelményeinek, és kinyilvanitottan teljesitik az MDR 1l. és IIl. mellékletében
foglalt eléirasokat.

Kiallitas datuma

Egyedi gyartasu eszkdzeinket egy adott beteg szamara, specifikus vény
ellenében allitjuk eld, a mellékelt nyilatkozaton pedig megtalalhaté a gyartas
datuma. Ez kifejezetten egy adott beteg részére kiallitott vény ellenében
torténik meg. A végso felhasznaldt arra kérjuk, érizze meg ezt a nyilatkozatot.

Tartalom
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Viselési utasitasok

Pontosan kovesse a termékre vonatkozé utasitdsokat. A megfelel6 kezeléssel és tisztitdssal meghosszabbithatja az ortézis

élettartamat, és megel6zheti annak karosodasat.

TEGYE A KOVETKEZOKET

— Az ortézist a szakorvos/szolgaltaté utasitasainak
megfeleléen vegye fel és le. Tovabbi részletekért keresse
fel a weboldalt: www.dmorthotics.com/productcare

— Ovatosan vegye fel és le a terméket, figyelmesen betartva
az ebben a flUzetben leirt utasitasokat — a durva mozgatas
€s a hosszu kdrmdk kart tehetnek a termékben.

— Fontos, hogy az egyéni utasitdsoknak megfeleléen ndvelje
a viselési idét.

— Pontosan tartsa be a mosasra vonatkozd utasitasokat,
ellenkezé esetben a termék megsérilhet.

NE TEGYE A KOVETKEZOKET

— Az egyénre szabott terméket soha ne vegye fel, illetve
vegye le durvan, maskuilonben ugyanis elszakadhat vagy
kilyukadhat a szdvet.

— Ne legyen hosszu a kdrme, amikor fel- vagy leveszi a
terméket, maskulénben ugyanis karosodhat a szévet.

ILLESZKEDESSEL VAGY BIZTONSAGGAL KAPCSOLATOS AGGALYOK
AZONNAL Iépjen kapcsolatba a szakorvossal/szolgaltatéval, ha a termék tul szoros, ha piros foltokat hagy a bérdn, illetve

ha elszakadt és/vagy kilyukadt.

A DMO°® termékeket ugy tervezték, hogy kiegészitsék a terapiat és a testmozgast, ezért ne vegye le

mozgaskor, hacsak a specialista azt nem tanacsolta, illetve ha barmilyen egyéb aggalya meriil fel — ebben
az esetben a specialista tud segiteni Onnek.

Viselésiidd

TEGYE A KOVETKEZOKET

— Az elsd héten az alabbiak szerint, fokozatosan kezdje
viselni a terméket, minden nap megduplazva a viselési
id6t, amig a munkanap soran végig viselni tudja az
ortézist.

pl. 1. nap — 1 ¢ra

2.nap — 2 dra

3.nap — 4 dra

4. nap — 8 6ra

5. nap — végig a nap folyaman. A tovabbiakban egész nap,
végig a nap folyaman.

NE TEGYE A KOVETKEZOKET

— Ne kezdje el azonnal egész nap viselni a terméket. Az
érzékszervi bemenet, a biomechanikai valtozasok, illetve
a megfeleld illeszkedés ellenérzése érdekében a viselési
id6t fokozatosan kell névelni.

— Ne viselje éjszaka.

3 www.dmorthotics.com



Mosasi utmutato
Koévesse figyelmesen a kezelési utmutatot. Az ortézis megfeleld apolasaval meghosszabbithatja annak élettartamat és
megeldzheti a karosodast.

TEENDOK TILOS

- Az ortézist legalabb 2-3 naponta ajanlott kimosni. NE szaritsa erds, kbzvetlen napfényben vagy radiatoron.

- Az ortézis kézzel, hideg vizben vagy mosoégépben 30 °C-on moshata. NE CSAVARGASSA - ez deformalhatja és karosithatja az anyagot.

- Kilédn mossa mas ruhaktol. NE VASALJA.

- Csak rovid centrifugalast alkalmazzon, vagy tekerje szaraz Ne hasznaljon fehérit6t vagy fehérité hatasu szereket.
torolkdzébe a felesleges nedvesség eltavolitasahoz. Ne hasznaljon 6blitét.

- Hagyja teljesen megszaradni egy éjszaka alatt, beltérben felakasztva. NE VEGYTISZTITSA.

NE SZARITOGEPBEN SZARITSA — az ortézis 6sszezsugorodhat.

Tovabbi segitségért és tamogatasért elérhetdvé tettiik az ortézis fel- és levételének utmutatéjat
weboldalunkon: www.dmorthotics.com/productcare

Az ortézis rendszeres és megfelelé apoldsa megakadalyozza a kellemetlen szagok kialakulasat, és rugalmassa teszi
az anyagot. Amennyiben ortézise ezUlsttel kezelt, az eziistionokat 50 mosas utan fokozatosan elvesziti, ezért 100
mosas utan az ezUstkezelést meg kell ismételni.

R XA X

Termékeink viselése

Létrehoztunk egy sor videdkalauzt, hogy segitstink Ugyfeleinknek a legtobbet kihozni
“ termékeinkbél. Ezek az utmutatok hasznos tippeket és trikkdket tartalmaznak a termékeink
cesrﬁ

viselésére, valamint arra vonatkozdan, hogy miként tud a legjobban gondoskodni réluk,
w mw.ww.,.c..;@;‘v. amikor fel- vagy leveszi azokat.

A kovetkezo honlapon tekintheti meg ezeket: www.dmorthotics.com/productcare

A DMO® termékeknek viselés soran a bdérrel kell érintkeznilk.— Fontos, hogy az els6 héten
fokozatosan kezdje viselni a terméket, minden nap megduplazva a viselési id6t, amig a nap
soran végig viselni tudja az ortézist, példaul:

4q www.dmorthotics.com
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ELLENJAVALLATOK ES OVINTEZKEDESEK/MEGFONTOLASOK

Ellenjavallatok

A DMO® termékek alkalmazasanak nincs ismert ellenjavallata.
Az egyedi gyartasu DMO® termék hasznalatahoz szikséges
kivizsgalast erre jogosult szakorvos végzi, aki rendelkezik a
megfeleld szakképzettséggel.

Ovintézkedések és megfontolasok

Az alabbiakban felsoroljuk azokat a lehetséges
ovintézkedéseket, amelyekre gondolni kell egy egyedi
gyartasu DMO® termék felirasa el6tt. Ezt beszélje meg képzett
szakorvosaval, aki alternativ DMO® terméket javasolhat, illetve
felvetheti a preferalt DMO® termék modositasanak
lehetdségét.

A testhémérséklet szabalyozasanak zavara

A DMO nem befolyasolja a szervezet hdszabalyozasat.
Ugyanakkor a DMO-t egy réteg 6ltozetnek kell tekinteni a
meleg, illetve hideg kérnyezetnek megfeleld 6ltozkodés soran.
A vény moédosithatd példaul a ruhaujjak és a labrész
roviditésével a kedvez6bb hészabalyozas érdekében.

Elsédleges keringési rendellenességek
Alapos megfontolas szlikséges bizonyos elsédleges Iéguti
problémak esetén, amelyekben az izmok elgyengllnek az

idegek/izmok allapotanak romlasa miatt, emellett szikség lehet

a beteg orvosaval folytatott egyeztetésre — noha az ortézis
specifikacidja modosithaté ennek megfeleléen. A cerebralis
parézissel (agyi eredetl bénulassal) jaré masodlagos keringési
problémak enyhllhetnek a torzs/a test jobb tartasanak,
valamint a borddk kedvezébb pozicidjanak készénhetéen.

Boérproblémak

A szintetikus anyagokkal valé hosszan tartd, szoros érintkezés
sulyosbithat egyes bérproblémakat, ilyen esetben pedig
tovabbi konzultacio sziukséges a beteg bérgydgyaszati
kezelését feligyeld orvossal — ez azonban ritkdan mindsul
ellenjavallatnak.

Torékeny csontok

Vannak olyan allapotok, amelyekben megfelelé tdmasztas
biztosithaté egy DMO® termékkel, ezt azonban kezeléorvosaval
kell megbeszélnie. A kivant termék moédosithaté példaul cipzar
vagy patentgombok hozzdadéasaval, illetve a hosszu ruhaujjak
és labrészek rovidre cserélésével.

Gasztrosztomia, sztéma és egyéb orvosi kovetelmények
Az egyedi gyartasu termeék eldallithaté egy kiilonleges nyilassal
gasztrosztémias tubus, sztdma, szuprapubikus katéter stb.
alkalmazasahoz. Ezt a nyilast az illesztési fazisban helyezzik
el, hogy biztosan megfelel6 helyen legyen. Kérjuk, egyeztessen
errél orvosaval, aki a DMO® tapasztalt klinikai csapatahozis
fordulhat tovabbi tanacsokért.

5 www.dmorthotics.com



DMO® Egyedi gyartasu szenzoros mellény

Rendeltetés

A DM45/DM56 szenzoros mellény a proprioceptiv és
az érzékszervi visszacsatolas javitasara szolgal. Ez
az eszkdz altal kifejtett nyomason keresztul valdsul
meg. A kompresszios jellegbdl adéddan ez bizonyos
mértékben stabilizalja a mellény alatti iztleteket is.

Javallatok

Szenzoros feldolgozasi zavarral, ADHD-vel,
autizmussal stb. érintett felnéttek és gyermekek
szédmara.

A rendeltetésnek megfelel6 betegpopulacio
Férfiak és nék. A SENVA/SENVC szenzoros mellény
viselése nem esik életkori korlatozas ala, a termék
alkalmazasa elényds lehet szamos olyan allapotban,
amelyben szenzoros rendszert érintd tinetek allnak
fenn.

Az ortézist olyan beteg tudja sajat maga fel- és levenni,
akinek megfeleléen nagy mértékd a kézligyessége és
izomtonusa. Ezeknek a képességeknek a hianyaban
gondozo segitségét kell igénybe venni az ortézis fel- és
levétele soran.

A rendeltetésnek megfelelo felhasznalok
Az ortézis visel6je rendszerint nem szakmabeli.

A viselb gondozdja, aki jellemzéen szintén nem
szakmabeli, részt vehet az ortézis fel- és levételében,
mosasaban, valamint az ortézissel kapcsolatos
esetleges problémak bejelentésében.

www.dmorthotics.com




DMO® Egyedi gyartasu szenzoros mellény

Alkalmazhatjak:
Olyan felnéttek és gyermekek, akiknél kompresszid szukséges a testtudat
javitasa és a tulzott aktivitas mérséklése céljabal.

Ez csillapité hatassal lehet a magatartasukra, tovabba javithatja a
torzsizmok stabilitasat és a kozépvonali orientaciot.

Hatasos az alabbiak esetén:

— Erzékelési nehézségek

— Egyesek szamara, akik autizmussal, ADHD-val vagy szenzoros
feldolgozasi zavarral kizdenek

Amit biztosit:

— Fokozott érzékszervi tudatossag

— Tulzott vagy alacsony tlrésu érzékszervi prezentaciok tamogatasa
— Fokozott tértudat és koncentracié

— Csdkkent tapintasi érzékenység

Elonyok a teljesség igénye nélkiil:

— Egész nap viselhetd

— Poliészter-gyapot rostkeverék

— Légatereszt6 és moshaté anyag

— Ruhazat alatt kell viselni, ugyanakkor fé 6ltézetként is viselhet6 igény
szerint, kllonos tekintettel a forré klimaju teriletekre

— A varrasok a termék kulsé részén talalhatok, hogy a belseje
kényelmesebb legyen és kikiszobolheték legyenek a viszketd tertletek

— Oeko-Tex standard 1 mindésités

www.dmorthotics.com
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Hogy vegye fel a DMO® szenzoros mellényt?

~

~

Ovintézkedések:

- Gy6zd6djon meg arrél, hogy
a cipzarak a bor felett
helyezkednek el és nincsenek
beakadva, miel6tt felhlizza
azokat.
A mellényt le kell venni, ha a
beteg rosszul érzi magat vagy
lazas.
Ha barmi kétség meriilne fel az
illeszkedéssel kapcsolatban,
pl. a végtagok bekékiilnek
vagy tulsagosan hidegek
tapintasra, vegye le és
azonnal tajékoztassa a klinikai

-

csapatot tovabbi vizsgalatok Vegye ki a csomagolasbdl és nyissa ki a Huzza jél fel a véllara. Vigye az ortézist a hata mogeé és ott bujtassa be
elvégzéséhez cipzarat. A megfeleld helyen bijtassa a karjat a a mésik karjat a masik ujjba.
: mellénybe.

Az illeszkedés ellendrzése:

- Amellénynek szorosan
kell illeszkednie, de a
mutatéujjanak be kell férnie
az ujjak alsé része és a
nyakkivagas ala.
Amikor leveszi, az ortézis
varrasa/veégei piros nyomokat
hagyhatnak a béron. Ha
tulsagosan piros a levétel utan
20-30 perccel, akkor lehet,
hogy tul sz(k.
Ha barmilyen kétség merul
fel a megfelel6 illeszkedést
illet6en, akkor értesitse

Kérjik vegye figyelembe. Az On ortézise
hosszabb lehet, mint az itt lathato.
A cipzar felhlizasa utan tgyeljen ra, hogy
finoman lefelé hiizza az ortézist, hogy az
joltakarja a testét.

Gy6z6djon meg arrdlis, hogy a cipzar a
bor felett helyezkedik, nehogy becsipje a
bérét.

azonnal a kezel6orvosat, mivel Hlzza 6ssze az ellilsd részt. Hlzza fel az eliilsd cipzart, ligyelve arra, hogy ne
az ortézis csak az els6 6 héten csipje be a bérét,

bellil médosithaté ingyenesen.

www.dmorthotics.com
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Hogy vegye le a DMO® szenzoros mellényt?

~

Hogy kell kinéznie a
mellénynek, amikor felvette:

Huzza le az ellils6 cipzart, Ugyelve arra, hogy ne Nyissa ki a mellényt elol. Huzza ki az egyik karjat az ortézisbél.
csipje be a borét.

~

Hasznalja a fenti QR-kédot a
viselésrol és apolasrél sz6lé
videdink eléréséhez, vagy
latogasson el ide:

Hlzza ki @ masik karjat is és cslsztassa le az
www.dmorthotics.com/productcare ortézist a kezérdl.




Nyilatkozat az eszk6z megsemmisitésérol

A DM Orthotics altal gyartott eszk6zok 1. osztalyu/egyedi gyartasu ortotikus
eszkdzok. A DMO®-eszkdzok artalmatlanitasahoz nincsen szikség
ovintézkedésekre. A gyartashoz felhasznalt anyagokat a ruhazat/anyagok
artalmatlanitasaval kapcsolatos helyi intézkedésekkel 6sszhangban lehet
kidobni. Kérjuk, hogy mielétt kidobja, mossa ki az eszkdzt.

Nyilatkozat stilyos eseményrol

Ha barmilyen sulyos esemény torténik a DMO® eszkdzzel kapcsolatban,
haladéktalanul jelentenie kell azt a gyarténak (DM Orthotics) és az On
tagéllamaban az orvostechnikai eszkdzokeért felelds illetékes hatdosagnak,
példaul az Egyesult Kirdlysagban, ez a Gyodgyszerek és egészségugyi termékek
szabadlyoz6 tgynoksége (MHRA).

www.dmorthotics.com
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Gyartas helye:
Nagy-Britannia

Orvostechnikai eszkoz

JUNE 2023

Kérjik, vegye figyelembe, hogy a termék felhasznalo
altali médositasa nem ajanlott. Amennyiben On sajat
maga megvaltoztatja az ortézist, ez befolyasolhatja
vagy semmissé teheti a garanciat. A termék
megvaltoztatasaval vagy moédositasaval kapcsolatos
informaciokért vegye fel a kapcsolatot klinikai
szakorvosaval vagy a DM Orthotics vallalattal.
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