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Uzivatelska prirucka pro pacienty: orthotics

DMO® Zakazkovy rukav, bézné rukavice,

rukavice bez prstu a rukavice s otevienou dlani

Zijte svij zivot.
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Nase vyrobky

V nasich zakazkovych ortézach Dynamic Movement Orthoses® se vyuzivaji
mékké a pruzné elastomerni tkaniny, diky nimz vyrobek dokonale padne

a zaroven vytvari kompresni sily posilujici proprioceptivni zpétnou vazbu.
Podkladova tkanina je lehka, prodySna a pevna.

Ta se kombinuje s vyztuznymi panely z materidlu powernet, jez v potfebnych
mistech poskytuji oporu a stabilitu pro zlepSovani postury a biomechanické
rovnovahy.

Funkénosti nasich ortopedickych prostifedkl se dosahuje pomoci strategicky
umisténych vyztuznych panell, které télo polohuji do zlepSené postury. Tato
nova biomechanicka metoda v kombinaci se zvySenou propriocepci stimuluje
a upravuje neurosenzoricky systém a procvicuje svaly v dosahovani
zlepSeného tonusu, sily a vykonu.

Ortézy DMO® pomahaji dospélym i détem vyrovnavat se s télesnymi projevy
svych neurologickych, muskuloskeletalnich a genetickych poruch.

Zakazkové vyrobky DMO® se zhotovuji jednotlivé na miru a vSechna
zapinani a vSechny otvory a vyztuhy se jednotlivé predepisuji podle
funkénich potieb a preferenci kazdého jednotlivého pacienta.

Spojte se s nami

Chcete-li se dovédét o vyrobcich fady DMOQO® vice, spojte se vasim mistnim
prodejcem &i distributorem DMO® nebo pfimo s firmou DM Orthotics a
zjistéte si kdo jsme.

E-mail: admin@dmorthotics.com, internet: www.dmorthotics.com,

tel.: +44 (0) 1209 219205

Jak ma pacient nase vyrobky pouzivat

Zakazkové ortetické vyrobky firmy DM Orthotics jsou uréeny k pouzivani
vyhradné pro jednoho konkrétniho pacienta na podporu a korekci drzeni téla
a k vyrovnavani kloubd. Zadna dalsi osoba, jejiz miry nebyly individualné
zjistény a které nebyla ortéza predepsana, ji nema nosit.

VSechny ortézy DM Orthotics jsou zdravotnické prostiedky ve smyslu
nafizeni EU 2017/745 o zdravotnickych prostiedcich a jsou deklarovany
jako spliiujici pfredpisy podle pFilohy Il a lll uvedeného naFizeni: ortéza,
dlaha nebo jiny umély prostiedek k podpoFe konéetin nebo patere nebo k
zamezeni nebo napomoci relativnimu pohybu.

Tyto prostfedky jsou vyrabény zakazkové (v souladu s PFilohou XllI
narizeni MDR) a splfiuji platné poZzadavky nafizeni EP a Rady EU 2017/745 o
zdravotnickych prostredcich, (,nafizeni MDR*): Zakazkové vyrobeny vyrobek

Datum vydani

NaSe zakazkové zdravotnické prostiedky se vyrabéji na miru na konkrétni
predpis a vydavaji se se dnem vyroby uvedenym na privodnim prohlaseni,
které je k vyrobku pfilozeno. To je ur€eno pro konecného uzivatele pro
pripadnou pozdé&jsi potrebu.
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Pokyny k noSeni
Zijte svij zivot.

SPRAVNE POUZITI

- Ortézu si nasazujte a snimejte podle pokynU svého
terapeuta/dodavatele. Viz webové stranky:
www.dmorthotics.com/productcare

- PFi nasazovani a snimani dbejte opatrnosti a postupujte
podle této brozurky; hrubym zachazenim a manipulaci s
dlouhymi nehty se mlze vyrobek poskodit.

- DUlezité je prodluzovat dobu noseni postupné tak, jak to
mate individualné prfedepsano.

- Peclivé dodrzujte pokyny pro prani, jinak se m(ze ortéza
poskodit.

DUsledné dodrzujte pokyny pro péci. Spravnou péci o ortézu prodlouzite jeji Zivotnost a zamezite jejimu poSkozeni.

NESPRAVNY POSTUP

- SvUj zakazkovy vyrobek si neoblékejte a nesvlékejte hrubé,
vyrobek by se mohl poskodit, pustit oka, potrhat se nebo
prodéraveét.

- Nenavlékejte a nesvlékejte vyrobek s dlouhymi nehty, také
tim by se tkanina mohla poskodit.

AT VAM VYROBEK SPRAVNE SEDi

Pokud je vam vyrobek opravdu tésny, zanechava zarudla mista nebo jestlize ma pusténa oka i diry, spojte se IHNED se
svym terapeutem nebo dodavatelem.

Uéelem vyrobkt fady DMO® je dopliiovat Ié€bu a télesné cviéeni, nemaiji se tedy pro cvi¢eni sviékat, ledaze

vam to doporuéi vas terapeut nebo mate v tomto ohledu jiné obavy, se kterymi vam maze pomoci.

Doba noseni
SPRAVNE POUZITI

- Béhem prvniho tydne postupné zvysSujte dobu noseni, jak

je uvedeno nize, kazdy den dobu zdvojnasobte, dokud
ortézu nebudete mit nasazenou cely pracovni den.

napf. 1. den — 1 hodinu

2.den — 2 hodiny

3.den - 4 hodiny

4. den - 8 hodin

5. den — celodennég, béhem dne. Potom jiz vyrobek noste
ve dne po cely den.

NESPRAVNY POSTUP
- Vyrobek se nema nosit cely den hned od zacatku.

Dobu noseni je nutno prodluzovat postupné, aby bylo
zajisténo sledovani spravného smyslového vnimani,
biomechanickych zmén a padnouciho stfihu.

- V noci ortézy DMO nenoste, ledaze vam to doporuci vas

Iékar, jak je tomu napfiklad u pacient s EDS, kde to mlze
byt pfinosné.

3 www.dmorthotics.com



Jak vyrobek prat

DUsledné dodrzujte pokyny pro péci. Spravnou péci o ortézu prodlouzite jeji Zivotnost a zamezite jejimu posSkozeni.

SPRAVNE POUZITI NESPRAVNY POSTUP
- Ortézu je tfeba prat nejméné kazdé 2—-3 dny. Nevystavujte pfimému slune€nimu zareni ani nesuste na radiatoru.
- Ortézu lze préat ru€né ve studené vodé nebo v pracce na 30 Nezdimejte — mohlo by dojit k deformaci a poskozeni materiald.
stupna. Nezehlit.
- Kratce odstred’ujte nebo prebyte¢nou vodu nechte vsaknout Nepouzivejte bélidla ani prostfedky na béleni.
zarolovanim do suchého ru¢niku. Nepouzivejte avivaz.
- Ve vnitfnim prostoru ji povéste a nechte pres noc dokonale Necistit chemicky.
uschnout. Nesusit v susi¢ce — mohlo by dojit ke srazeni.

Abychom vam s navlékanim a sviékanim ortézy je$té Iépe pomohli, zverejnili jsme podrobné podpirné
informace na webovych strankach: www.dmorthotics.com/productcare.

Pravidelna a spravna péce o ortézu zabranuje vzniku zapachu a udrzuje material pruzny. Je-li vase ortéza oSetfena
stfibrem, je tfeba po 100 pranich aplikovat ho znovu, protoze stfibrné ionty se zacnou po 50 pranich vyplavovat.

R XA X

Jak nase vyrobky nosit

Vytvorili jsme sadu novych videoprlvodcu, které nasim zakazniklim pomahaji vyuzivat své ortézy
s v plné mite. Do privodcl jsme zaradili uzite¢né tipy a triky, kde ukazujeme, jak nase vyrobky
‘ ‘ nosit a jak s nimi pfi navlékani a sviékani co nejSetrnéji zachazet.

o Wear & Core MVOS V1
s 300

oo S """‘ Pruvodce najdete na adrese www.dmorthotics.com/productcare

Vyrobky DMO® se nosi pfimo na kizi. Dobu noSeni je tfeba béhem prvniho tydne postupné
prodluzovat, a to tak, ze se kazdy dalSi den doba prodlouzi na dvojnasobek, az nakonec se
vyrobek nosi ve dne po cely den, napfiklad.

4q www.dmorthotics.com



Zijte svij zivot.

KONTRAINDIKACE A BEZPECNOSTNI OPATRENI

Kontraindikace

Proti noSeni ortéz DMO® nejsou znamy zadné kontraindikace.
Posouzeni individualné uzplsobeného vyrobku DMO® je véci
prislusné opravnéného odborné kvalifikovaného lékare.

Bezpecnostni opatieni

Predtim, nez se vyrobek DMO® predepiSe, je tfeba zvazit nize
uvedené okolnosti. Proberte je se svym odborné
kvalifikovanym lékarem, ktery mize navrhnout alternativni
vyrobek fady DMO® nebo Upravu uvazovaného vyrobku DOM®.

Nedostatecéna regulace teploty

DMO nijak neovliviiuje centrum teplotni regulace v organismu.
Je v8ak tfeba pamatovat, ze DMO predstavuje vrstvu odévu a
takové vrstvy je tfeba upravovat podle toho, zda je venku teplo
nebo chladno. V pfedpisu je mozno provést Upravy, napriklad
zadat kratké nohavice a rukavy z hlediska tepla.

Primarni obéhové poruchy

Pri nékterych primarni respiracnich problémech, kdy svaly kvdli
poskozeni nervi &i svall sldbnou, je tfeba situaci pedlivé zvazit
a mUze byt zapotrebi ji probrat s pacientovym praktickym
lékafem — i kdyZ s ohledem na tyto skutecnosti je mozno
specifikaci odévu upravit. Sekundarni ob&hové problémy
spojené s mozkovou obrnou se mohou zlepSenim postaveni
trupu Ci téla a lepsi polohou zeber zmirnit.

KoZni onemocnéni

Pokud ma pacient kozni onemocnéni, které se mlze
dlouhodobéjsim pfimym stykem se syntetickym materidlem
zhorsit, m0ze byt zapotiebi porada Iékarem, ktery se stara
o pacientovu dermatologickou IéCbu, je to v8ak jen zfidka
kontraindikace.

Skeletalni kiehkost / kiehké kosti

U nékterych onemocnéni mlize mit pouziti vyrobkd fady DMO®
kladny vliv, to je v§ak tfeba probrat s pacientovym praktickym
lékafem. U zvoleného vyrobku je mozno proveést Upravy,
napfiklad doplnit zipy nebo patentky nebo misto dlouhych
rukavl a nohavic pouzit kratké.
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BéZné rukavice, rukavice bez prsti a rukavice otevienou dlani DMO®

Ucel

U&elem rukavu DM11, rukavic DM16/17/18 a rukavic s
otevrfenou dlani DM49 je vyrovnat horni koncetinu,

tedy loket, zapésti a (v pripadé rukavic) ruku. Rukav

Ci rukavice poskytuje neomezujici a vysoce ucinnou
podporu k maximalizaci stability. Vyrobek rovnéz
napomaha distalni kontrole a ma kladny vliv na svalovy
tonus a svalovou funkci. Rukav ¢i rukavice dokaze také
kladné ovlivnit polohu ramene, a to i kdyz na ném zadna
ortéza neni.

Dé&ti i dospéli s nizkym nebo vysokym svalovym
tonusem, senzorickymi nebo propriocep&nimi
problémy. Déti nebo dospéli trpici bolestmi kv{li vadam
ve stavbé téla nebo unavé z neschopnosti udrzovat
napravené drzeni horni koncetiny.

Pacienti, pro které je vyrobek urcéen

Pacienti muzského i zenského pohlavi obvykle ve

véku nad dva roky, i kdyz rukavice nebo rukavy mohou
prinaset prospéch i mladSim détem. Spodni vékovou
mez jsme stanovili ne proto, Ze by se nedalo dosahnout
zamysleného cile, ale protoze kvdli rychlému rlstu

v tomto véku by bylo tfeba vyrobek upravovat nebo
predélavat. Zadna horni vékova hranice pro pouzivani
obleku neexistuje.

U osob, které si rukav Ci rukavici navlékaji a svlékaji
samy, je zapotfebi urcita zru¢nost a svalovy tonus.
Tam kde tomu tak neni, musi pfi nasazovani a snimani
pomahat pecCovatel.

Pro koho je vyrobek uréen

Rukav DM1, rukavice (prstové nebo bez prstl)
DM16/17/18 a rukavice s otevienou dlani DM49 se
vydavaiji na predpis se specifikaci vystaveny prislusnym
odbornym lékafem, obvykle kvalifikovanym ortopedem
nebo fyzioterapeutem nebo terapeutem v oboru
pracovniho lIékarstvi, ktery absolvoval prislusné Skoleni
v oblasti pfedepisovani a pouzivani dynamickych
pohybovych ortéz. Ukolem tohoto zdravotnického
pracovnika bude také posoudit, jak vyrobek sedi, a
pokud bude zapotfebi Uprava, poskytnout k ni dalsi
specifikace.

Osoba, ktera rukav DM11 nebo rukavice DM16/17/18 i
DM49 nosi, je obvykle v oboru zdravotnictvi laik.

Totéz plati o peCovateli, ktery se podili na naviékani
a svlékani a prani vyrobku a oznamuje pfipadné
problémy.

Oblek se zhotovuje na miru a vyZzaduje, aby potfebné
udaje specifikoval IékaF vySkoleny v pouzivani
dynamickych pohybovych ortéz. To bude vyZadovat
fadu méfeni, o nichz bude lékar u spole¢nosti DM
Orthotics proSkolen.

Na vyskoleném odbornikovi se bude vyzadovat, aby
predepisoval celou fadu rliznych vyztuznych paneld.

www.dmorthotics.com




Rukav

Ué&inné pusobi pfi:

- mozkové obrné

- vadach hornich koncetin

- roztrouSené skleroze

- Ehlerové-Danlosovu syndromu

- vysokém a nizkém napéti svalstva
- senzorickych poruchach

Poskytuiji:

- zlepSené senzorické sebeuvédomovani

- zlepSeni drzeni téla

- zlepSeni polohy (tam, kde jsou pfidané vyztuhy)
- Ulevu od bolesti

Dalsi vlastnosti:
- kompresni tkanina pro pohodli a pohyb

- obsahuji vyztuzné panely zlepSujici oporu a stabilitu.

- nosi se pod odévem

Zakazkova rukavice s otevrenou dlani
(SOPOG)

Ué&inné pusobi pfi:

- mozkové obrné

- mozkové mrtvici

- dystonii

- senzorickych poruchach
- ataxii

Poskytuiji:

- zlepSené vyrovnani prstd, palce a zapésti
- ovliviiovani svalového napéti (tonusu)

- zlepSené senzorické sebeuvédomovani

DalSi vlastnosti:
- kompresni tkanina pro pohodli a pohyb

Rukavice s rukavem

Uéinné pusobi pFi:

- mozkové obrné

- mozkové mrtvici

- roztrouSené skleroze

- ataxii

- ziskaném a traumatickém poskozeni mozku
- Ehlerové-Danlosovu syndromu

- dystonii

- afadeé dalsich

Poskytuji:

- zlep$ené vyrovnani prstl, palce a zapésti

- zlep$ené vyrovnani pfi natahovani ruky v lokti (s
dlouhym rukavem)

- supinaci predlokti (nebo dle potfeby jeho pronaci)

- ovliviiovani svalového napéti (tonusu)

- zlepSené senzorické sebeuvédomovani

Dalsi vlastnosti:

- kompresni tkanina pro pohodli a pohyb

- silikonové podusky pro lepsi uchop

- obsahuji vyztuzné panely zlepSujici oporu a stabilitu.
- dodavaji se v dlouhé nebo kratké varianté

7 www.dmorthotics.com




Zijte svUij zivot.

Bezpecnostni upozornéni:

- Dokud nebude ortéza na
misté usazena, méjte sundané
hodinky a prsteny.

- PFi zapinani/rozepinani
zipu davejte pozor, abyste

nepriskripli pokozku.

- PFi upravovani silikonové pasky
v horni ¢asti ortézy davejte
pozor, abyste do ni neprichytili
chloupky nebo pokozku.

-V pripadé jakychkoli problém( s
tim, jak ortéza padne, tj. dojde-
li k modrani prstd nebo jsou
neprimeérené chladné na dotek,
ortézu prosim ihned sejméte a
informujte svij oSetrujici tym,

aby byl problém posouzen.

Kontrola, zda ortéza padne:

- Zarudlé prsty - rukavice musi
sedét presné. Prsty mohou
byt v disledku manipulace
pri navlékani ortézy zpocatku
mirné zarudlé. Je to bézné a
takové zarudnuti v kratké dobé
zmizi.

- Promodralé prsty — pokud
je rukavice/navlek spravné
srovnan, avSak prsty modraj,
ortézu sejméte a vratte ihned
ke kontrole oSetrujicimu
odbornikovi, ktery ji vydal.

Zakazkové rukavice® — pokyny pro pouzivani

Existuji rizné zplsoby nasazovani rukavice nebo navleku na pazi, zalezi na osobnich preferencich. Vyjméte z obalu rukavici/navlek a
nastavec na prst (v pfipadé rukavice) a rozepnéte viechny zipy. U rukavice DMQ® se fidte Postupem 1 pokynd pro pouzivani. Mizete
se také na www.dmorthotics.com/productcare podivat na nasSe videa s instruktazi k nasazovani a sniméni vaseho vyrobku DMQO® .

Vsunte ruku do rukavice pfi otevieném zipu

a dbejte, aby prsty a palec byly ve spravnych
otvorech. Zasouvejte prsty dale, dokud nebudou
prstové dily rukavice zcela navlecené. U rukavic
dbejte na to, aby byl palec a ukazovacek (pokud

se s nim pocitd) ve spravném otvoru.

-

~

J

Pokracujte v prostrkovani ruky otvorem.

Postup 1. Vhodny pro rukavice/navleky bez nastavce na prst.
Zakézkovy navlek DMO® nema jednotlivé prsty, nasazuje se vsak stejnym zplsobem jako rukavice.

Dlan s prsty pak zasunte do otevieného Ruku prostrcte dale to otvoru.

konce rukavice tak, aby byl vidét hibet ruky v

rozevieném zipu.

) )
i o
- J J
Rukavici si natahnéte na pazi (povolte Spravneé vyrovnejte rukavici. Pri spocinuti ruky se
silikonovou pasku). Zapnéte zip a davejte pozor, Zip se musi vinout jakoby kFivé. Pokud zip vede v
at nedojde k pFiskFipnuti pokoZzky. rovné lince, je rukavice nasazena nespravné.

www.dmorthotics.com




Postup 2. Vhodny pro rukavice/navleky s nastavcem na prst.

) )
N / N /
Rozepnéte zip, obratte rukavici Nastavec nasadte na prostrednicek. S nastavcem na prostrednicku Néstavec stéhnéte z prstu, takze Kroky 3 a 4 pro jednotlivé
naruby a pomoci tuzky plné (nejdelsim prstu) prostrcte prst do rukavice zlstane navlecena na prsty opakujte, a to v poradt:
otevrete otvory prstovych dill otvoru prstového dilu uréeného pro prostrednicku. prostrednicek, prstenicek, malicek
rukavice (aby bylo jisté, Ze bude prostrednicek. a ukazovacek, dokud nebudou
mozno zasunout prsty do rukavice). v&echny prsty v rukavici na svém

miste.

N k \_

Nasadte nastavec na palec Navlecte rukavici do polohy na Navlecte rukavici na pazi a dbejte, aby Sev za palcem vedl| ke kostnimu Zapnéte zip a davejte pozor, abyste
a zopakujte krok 3. Stahnéte zapésti. Prostrcte ruku rukavem vystupku na svrchni strané loketniho kloubu (lateralni epikondyl). U dlouhé nepriskripli pokozku.
nastavec, takze rukavice zlistane rukavice. rukavice pokracujte jejim navléknutim az nahoru na pazi. Kazda z obou
navlecena na palci. horizontalnich linit musi byt na opacné strané loketniho kloubu. Po Gplném
navleceni rukavice narolujte nazpét silikonovou pasku, abyste zajistili rukavici
v poloze.

www.dmorthotics.com




Zijte svUij zivot.
Jak snimat zakazkovou rukavici/navlek na pazi DM0O®
Zakazkovy navlek na pazi DMO® nema na rozdil od rukavice Zzadné jednotlivé prstové dily. Snimani se provadi shodné u vsech rukavic
a navlekd DMQ®,

Jak ma rukavice vypadat po
nasazeni:

- -

Rukavici NESNIMEJTE TAHEM za prsty Zapnéte Vrchni konec rukavice stahnéte po pazi doll
zip a davejte pozor, abyste nepriskfipli pokoZku. smerem k zapésti. Dbejte na povoleni silikonové
pasky, aby se do ni nepfrichytily chloupky.

Pro pFistup k nasim videim o
noseni ortéz a péci o né pouzijte
OR kéd nebo navstivte stranku:

www.dmorthotics.com/productcare

Jemné stahnéte rukavici naruby pres zapésti, a pak pres prsty.




Zijte svij zivot.

Bezpecnostni upozornéni:

- Dokud nebude ortéza na
misté usazena, méjte sundané
hodinky a prsteny.

- Pri zapinani/rozepinani
zipu davejte pozor, abyste
nepriskripli pokozku.

- Pri upravovani silikonové pasky
v horni ¢asti ortézy davejte
pozor, abyste do ni nepfichytili
chloupky nebo pokozku.

-V pripadé jakychkoli problémt
s tim, jak ortéza sedi, ortézu
sejméte a k posouzeni
problému informujte ihned svdj
oSetrujici tym.

Kontrola, zda ortéza padne:

- Méli byste moci protahnout na
obou koncich - kolem zapésti i
u podpazi — kolem lemu ortézy
prst. Pokud je ortéza prilis
tésna nebo prilis volna, sdélte
to svému odbornému lékafri.

V4 V4

Zakazkovy pazni naviek DMO® — pokyny pro pouzivani

Jak se zakazkovy pazni navlek navléka

~

- J

Vybalte hedvabny aplikator i ndvlek.

Natéhnéte navlek opatrné pres loket az k
rameni.

VloZte ruku do aplikdtoru a zacnéte pres ruku
pretahovat navlek.

Dbejte, aby byl navlek natazeny po celé pazi
nahoru a silikonovy pasek byl na své misté pres
pokozku.

Kdyz ma dité navlek na pazi, aplikdtor z ruky
opatrné stédhnéte.

www.dmorthotics.com




Zijte svUij zivot. Zakazkovy pazni naviek DMO®

Jak se pazni navlek DMO® svléka

Jak ma navleceny pazni navlek
vypadat:

Nahore navlek u silikonového pasku prehrrite Opatrné navlek stahujte rubem vné pres loket a
rubemvne. nakonec pres ruku.

Pro pFistup k nasim videim o
noseni ortéz a péci o né pouzijte
OR kéd nebo navstivte stranku:

www.dmorthotics.com/productcare

www.dmorthotics.com




Zijte svuj zivot. Zakazkové rukavice® s otevienou dlani (SOPOG) - pokyny k navlékani

Bezpecnostni upozornéni:

- Dokud nebude ortéza na
misté usazena, méjte sundané
hodinky a prsteny.

- Pri zapinani/rozepinani
zipu davejte pozor, abyste
nepriskripli pokozku.

-V pripadé jakychkoli problém( s
tim, jak ortéza padne, tj. dojde-
li k modrani prstt nebo jsou
neprimeérené chladné na dotek,
ortézu prosim ihned sejméte a
informuijte svij oSetrujici tym, - - /
aby byl problém posouzen. Vyjméte rukavici z obalu. Prsty mimo palec provléknéte prislusnymi Stahnéte rukavici az lflotvol'u pro palec a palec

otvory. do néj vsunte.

Kontrola, zda ortéza padne:

- Zarudlé prsty - rukavice musi
sedét presneé. Prsty mohou ~N
byt v disledku manipulace
pFi navlékani ortézy zpocatku
mirné zarudlé. Je to bézné a
takové zarudnuti v kratké dobé
zmizi.

- Promodralé prsty — pokud je
rukavice spravné vyrovnana,
avsak prsty modraji, ortézu
sejméte a vratte ihned

ke kontrole odbornému \_ \_ ) \_ )
pracovnikovi, ktery ji vydal. | L | B B L N )
Podle obrazku natahnéte otvor pro palec a Podle obrazku polozte dlan na rovnou plochu. Uchopte jazycek a ovinte kolem ruky Dbejte na to, abyste
zbyvaijici ¢ast rukavice k zapésti. meéli paZi podle obrazku svisle nahoru, jinak nebude ortéza fungovat.

www.dmorthotics.com




Zijte sviij Zivot. Zakazkové rukavice® s otevienou dlani (SOPOG) — pokyny k naviékani

Bezpecnostni upozornéni:

- Dokud nebude ortéza na
misté usazena, méjte sundané
hodinky a prsteny.

- Pri zapinani/rozepinani
zipu davejte pozor, abyste
nepriskripli pokozku.

-V pripadé jakychkoli problém( s
tim, jak ortéza padne, tj. dojde-
li k modrani prstt nebo jsou \_
neprimeérené chladné na dotek,
ortézu prosim ihned sejméte a
informujte svij oSetfujici tym,
aby byl problém posouzen.

Jazycek na predni strané rukavice podle obrazku zajistéte.

Kontrola, zda ortéza padne:

- Zarudlé prsty - rukavice musi
sedét presneé. Prsty mohou
byt v disledku manipulace
pFi navlékani ortézy zpocatku
mirné zarudlé. Je to bézné a
takové zarudnuti v kratké dobé
zmizi.

- Promodralé prsty — pokud je -
rukavice spravné vyrovnana, Jak mé nasazena rukavice vypadat.
avsak prsty modraji, ortézu
sejméte a vratte ihned
ke kontrole odbornému
pracovnikovi, ktery ji vydal.

www.dmorthotics.com




Zijte svUij zivot.

Jak se zakazkova rukavice s otevienou dlani (SOPOG) snima

Jak ma rukavice vypadat po
nasazeni:

KRV iy,

Rozepnéte jazycek a ze zapésti odvirte.

Pro pFistup k nasim videim o
noseni ortéz a péci o né pouzijte
OR kéd nebo navstivte stranku: \_ ) \_ )

www.dmorthotics.com/productcare

Stéhnéte rukavici ke koneckdm prstd. Rubem vné rukavici z koneckd prstli stéhnéte.




Pokyny pro likvidaci prostiedku

Prostifedky vyrabéné spolec¢nosti DM Orthotics jsou prvotfidni, resp. zakazkoveé
ortetické prostredky. P¥i jejich likvidaci neni tfeba dbat zadnych zvlastnich
bezpecnostni opatfeni. Materialy pouzivané pfi jejich vyrobé Ize likvidovat v
souladu s mistnimi predpisy pro likvidaci odév(i a materiali. Zadame vés, abyste
prostfedek pred likvidaci laskavé vyprali.

Pokyny pro pfipad zavazné nezadouci pFihody

Pokud dojde v souvislosti s vasim prostfedkem DMO® k zavazné nezadouci
prihodé, neprodlené ji oznamte vyrobci (DM Orthotics) a pfislusnému organu
odpovédnému za zdravotnickeé prostfedky ve vasem Clenském staté. Ve Velké
Britanii je timto organem Medicines and Healthcare products Regulatory
Agency (MHRA).

www.dmorthotics.com
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Velké Britanii

CERVEN 2023

MedEnvoy Global BV

Pr. Margrietplantsoen 33
Suite 123

2595 AM Den Haag
Nizozemsko

Jméno lékaFe

2

(¢]]

islo objednavky

B}

Zdravotnicky prostiedek

Upozoriujeme, Ze uzivatelské upravy se nedoporucuiji,
a pokud si ortézu upravite sami, bude to mit vliv na
zaruku, ktera tim muze pozbyt platnosti. Ve véci Gprav
a zmén vyrobku se laskaveé spojte se svym odbornym
IékaFfem nebo se spoleé¢nosti DM Orthotics.

www.dmorthotics.com
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